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Grado en Fisioterapia

Métodos especificos de Intervencion en Fisioterapia Il: Neuro-musculoesquelética 'y
cardio-vascular (2)

Numero total de créditos ECTS

Tipologia

Organizacion temporal
Modalidad
Idioma

Contenidos

e Meétodos especificos, manuales e instrumentales, de intervencidon en
Fisioterapia para el tratamiento de problemas derivados de los trastornos
cardiovasculares.

e Técnicas de tratamiento de las alteraciones vasculares y linfaticas.

e Abordaje y tratamiento en las afecciones cardiacas.

e Readaptacién del paciente con afecciones cardiacas.

6

Obligatoria

Curso 3; Semestre 6
Presencial
Castellano

Resultados
aprendizaje
TiTULO

de

Conocimientos y

contenidos

CC3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones
fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a
aplicar en la clinica para la reeducacion o recuperacion funcional, como a la
realizacion de actividades dirigidas a la promociéon y mantenimiento de la
salud. (ORDEN CIN/2135/2008)

Habilidades
destrezas

y

HD1 Evaluar la evolucién de los resultados obtenidos con el tratamiento en
relacién con los objetivos marcados. (ORDEN CIN/2135/2008)

HD5 Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita,
con los usuarios del sistema sanitario asi como con otros profesionales.
(ORDEN CIN/2135/2008)

HD6 Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades
intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que facilite la incorporacién de
valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracion de
los conocimientos adquiridos; de forma que, al término de los estudios, los
estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atencion primaria
y comunitaria. (ORDEN CIN/2135/2008)

HD7 Intervenir en los ambitos de promocién, prevencidn, proteccion y
recuperacion de la salud. (ORDEN CIN/2135/2008)

Competencias

CP1 Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos
fisicos, psicolégicos y sociales. (ORDEN CIN/2135/2008)

CP2 Realizar una valoracion diagndstica de cuidados de fisioterapia segun las
normas y con los instrumentos de validacion reconocidos
internacionalmente. (ORDEN CIN/2135/2008)

CP3 Disefiar el plan de intervencién de fisioterapia atendiendo a criterios de
adecuacion, validez y eficiencia. (ORDEN CIN/2135/2008)

CP4 Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencién de fisioterapia,
utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la
individualidad del usuario. (ORDEN CIN/2135/2008)

CP7 Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la
atencion integral de la salud que supone la cooperacion multiprofesional, la
integracion de los procesos y la continuidad asistencial. (ORDEN
CIN/2135/2008)

CP16 Comprender y realizar los métodos y técnicas especificos referidos al
aparato locomotor (incluyendo terapias manuales, terapias manipulativas
articulares, osteopatia y quiropraxia), a los procesos neuroldgicos, al aparato
respiratorio, al sistema cardiocirculatorio y a las alteraciones de la estatica y
la dindmica. Métodos y técnicas especificas que tengan en cuenta las
implicaciones de la ortopedia en la fisioterapia, técnicas terapéuticas reflejas,
asi como otros métodos y técnicas alternativas y/o complementarias cuya
seguridad y eficacia este demostrada segun el estado de desarrollo de la
ciencia. (ANEXO ORDEN CIN/2135/2008)

» Conocer los tratamientos fisioterapéuticos de las principales enfermedades cardioldgicas.
e Aplicar los métodos de intervencidn a paciencias con trastornos cardiovasculares.

Resultados de aprendizaje ASIGNATURA
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Grado en Fisioterapia

Universidad
Actividades formativas Horas totales

Clases Expositivas 28
Seminarios 2
Clases practicas 28
Tutorias 12
Trabajo auténomo 76

Modalidad Prueba de evaluacion final 4

Presencial Total ] 150
Sistemas de evaluacion MINIMO MAXIMO
Evaluacion Final: prueba o examen 50 50
Resolucién de problemas 10 30
Estudio de casos - Proyectos 10 30
Otras actividades de evaluacién continua 0 10
Total 70 120
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