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Prácticas Académicas Externas Estancias Clínicas II 

Número total de créditos ECTS 12 
Tipología Prácticas Externas 
Organización temporal Curso 4; Semestre 7 
Modalidad Presencial 
Idioma Castellano 

Contenidos 

En la asignatura de Practicas Académicas Externas: Estancias Clínicas II se integran todos 
los conocimientos adquiridos y se desarrollan todas las competencias profesionales 
necesarias para la obtención del título, capacitando para una atención en fisioterapia 
eficaz mediante una asistencia integral a los usuarios.  
Los/as estudiantes realizarán la atención fisioterapéutica en pacientes para patología 
neuro-musculoesquelética, neurológica y geriátrica.  
Tendrán que desarrollar el método de intervención en fisioterapia aprendido hasta el 
momento en teoría.  

Resultados de 
aprendizaje 
TÍTULO 

Conocimientos y 
contenidos  
 

CC4 Incorporar los principios éticos y legales de la profesión a la práctica 
profesional así como integrar los aspectos sociales y comunitarios en la toma 
de decisiones. (ORDEN CIN/2135/2008)  
CC5 Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, 
destrezas y actitudes que integran las competencias profesionales del 
fisioterapeuta. (ORDEN CIN/2135/2008)  

Habilidades y 
destrezas  
 

HD1 Evaluar la evolución de los resultados obtenidos con el tratamiento en 
relación con los objetivos marcados. (ORDEN CIN/2135/2008)  
HD2 Proporcionar una atención de fisioterapia eficaz, otorgando una 
asistencia integral a los pacientes. (ORDEN CIN/2135/2008)  
HD3 Saber trabajar en equipos profesionales como unidad básica en la que 
se estructuran de forma uni o multidisciplinar e interdisciplinar los 
profesionales y demás personal de las organizaciones asistenciales. (ORDEN 
CIN/2135/2008)  
HD5 Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, 
con los usuarios del sistema sanitario así como con otros profesionales. 
(ORDEN CIN/2135/2008)  
HD6 Adquirir la experiencia clínica adecuada que proporcione habilidades 
intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que facilite la incorporación de 
valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integración de 
los conocimientos adquiridos; de forma que, al término de los estudios, los 
estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clínicos concretos en el medio 
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atención primaria 
y comunitaria. (ORDEN CIN/2135/2008)  
HD7 Intervenir en los ámbitos de promoción, prevención, protección y 
recuperación de la salud. (ORDEN CIN/2135/2008)  

Competencias 
 

CP1 Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos 
físicos, psicológicos y sociales. (ORDEN CIN/2135/2008)  
CP2 Realizar una valoración diagnóstica de cuidados de fisioterapia según las 
normas y con los instrumentos de validación reconocidos 
internacionalmente. (ORDEN CIN/2135/2008)  
CP3 Diseñar el plan de intervención de fisioterapia atendiendo a criterios de 
adecuación, validez y eficiencia. (ORDEN CIN/2135/2008)  
CP4 Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervención de fisioterapia, 
utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la 
individualidad del usuario. (ORDEN CIN/2135/2008)  
CP5 Elaborar el informe de alta de los cuidados de fisioterapia una vez 
cubiertos los objetivos propuestos. (ORDEN CIN/2135/2008)  
CP7 Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basándose en la 
atención integral de la salud que supone la cooperación multiprofesional, la 
integración de los procesos y la continuidad asistencial. (ORDEN 
CIN/2135/2008)  
CP20 Prácticas preprofesionales en forma de rotatorio clínico independiente 
y con una evaluación final de competencias en los centros de salud, hospitales 
y otros centros asistenciales y que permita integrar todos los conocimientos, 
habilidades, destrezas, actitudes y valores, adquiridos en todas las materias; 
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y se desarrollarán todas las competencias profesionales, capacitando para 
una atención de fisioterapia eficaz. (ANEXO ORDEN CIN/2135/2008)  

 

Modalidad 
Presencial 

Actividades formativas Horas totales 
Seminarios 4 
Realización de las prácticas académicas externas en la empresa 
/ institución / organización  240 

Tutorías 5 
Elaboración de la memoria de prácticas  51 
Total 300 
Sistemas de evaluación MÍNIMO MÁXIMO 
Informe del tutor académico  20 30 
Informe del tutor de la empresa/institución  40 60 
Memoria de Prácticas  20 30 
Total 80 120 

 
 


