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Valoración en Fisioterapia / Physiotherapy assessment 

Número total de créditos ECTS 9 
Tipología Obligatoria 
Organización temporal Curso 2; Semestre 3 
Modalidad Presencial 
Idioma Castellano / Inglés 

Contenidos 

• El método de intervención en fisioterapia / The method of intervention in 
Physiotherapy.  

• Aspectos claves a desarrollar en el examen físico: 
o la observación  
o la palpación  
o la movilización  

• / Key aspects to carry out in the physical examination:  
o observation  
o palpation  
o mobilization  

• Utilización de instrumentos y pruebas de medición / Use of instruments and 
measurement tests.  

• Familiarización con la normalidad para tener criterios comparativos / 
Familiarization with normality to have comparative criteria.  

• Habilidades comunicativas: la entrevista / Communication skills: the interview. 

Resultados de 
aprendizaje 
TÍTULO 

Conocimientos y 
contenidos  
 

CC2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los 
instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia 
(ORDEN CIN/2135/2008) / CC2 To know and understand the sciences, 
models, techniques and instruments on which Physiotherapy is based, 
articulated and developed (ORDER CIN/2135/2008).  
CC15 Identificar los cambios producidos como consecuencia de la 
intervención de la fisioterapia (ANEXO ORDEN CIN/2135/2008) / CC15 To 
identify the changes produced as a result of Physiotherapy intervention 
(ANNEX ORDER CIN/2135/2008).  
CC17 Comprender la teoría general del funcionamiento, la discapacidad y la 
salud y su clasificación internacional, así como los modelos de intervención 
en fisioterapia y su práctica asistencial (ANEXO ORDEN CIN/2135/2008) / 
CC17 To understand the general theory of functioning, disability and health 
and its international classification, as well as the models of intervention in 
Physiotherapy and its assistance practice (ANNEX ORDER CIN/2135/2008).  

Habilidades y 
destrezas  
 

HD1 Evaluar la evolución de los resultados obtenidos con el tratamiento en 
relación con los objetivos marcados. (ORDEN CIN/2135/2008) / HD1 To assess 
the evolution of the results obtained with the treatment relative to the 
objectives established (ORDER CIN/2135/2008).  

Competencias 
 

CP1 Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos 
físicos, psicológicos y sociales. (ORDEN CIN/2135/2008) / CP1 To assess the 
functional condition of the patient, considering physical, psychological and 
social aspects (ORDER CIN/2135/2008).  
CP2 Realizar una valoración diagnóstica de cuidados de fisioterapia según las 
normas y con los instrumentos de validación reconocidos 
internacionalmente. (ORDEN CIN/2135/2008) / CP2 To perform a diagnostic 
assessment of physiotherapy care according to internationally recognized 
standards and validation tools (ORDEN CIN/2135/2008).  
CP10 Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el 
estado funcional del paciente/usuario, considerando los aspectos físicos, 
psicológicos y sociales del mismo (ANEXO ORDEN CIN/2135/2008) / CP10 To 
have the ability to assess from the physiotherapy perspective, the functional 
condition of the patient/user, considering its physical, psychological and 
social aspects (ANNEX ORDER CIN/2135/2008).  
CP14 Identificar la situación del paciente/usuario a través de un diagnóstico 
de cuidados de fisioterapia, planificando las intervenciones, y evaluando su 
efectividad en un entorno de trabajo cooperativo con otros profesionales en 
ciencias de la salud (ANEXO ORDEN CIN/2135/2008) / CP14 To identify the 
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patient/user's situation through a diagnosis of Physiotherapy care, planning 
interventions, and assessing their effectiveness in a cooperative work 
environment with other professionals in health sciences (ANNEX ORDER 
CIN/2135/2008).  
CP17 Analizar, programar y aplicar el movimiento como medida terapéutica, 
promoviendo la participación del paciente/usuario en su proceso (ANEXO 
ORDEN CIN/2135/2008) / CP17 To analyze, program and apply movement as 
a therapeutic measure, promoting the participation of the patient/user in the 
process (ANNEX ORDER CIN/2135/2008).  
 

Resultados de aprendizaje ASIGNATURA 
• Comprender los métodos y procedimientos manuales e instrumentales de valoración en Fisioterapia, así como la 
evaluación científica de su utilidad y efectividad / To understand the manual and instrumental methods and 
procedures of physiotherapy assessment, as well as the scientific examination of their usefulness and effectiveness. 
• Valorar el estado funcional del paciente/usuario, considerando los aspectos físicos, psicológicos y sociales del mismo 
/ To examine the functional status of the patient/user, considering its physical, psychological and social aspects. 
• Evaluar, en base a criterios científicos, las diferentes estrategias e instrumentos de valoración del paciente/usuario 
/ To assess, based on scientific criteria, the different strategies and instruments for patient/user examination. 

 

Modalidad 
Presencial 

Actividades formativas Horas totales 
Clases Expositivas/ Participatory learning 43 
Seminarios/ Seminars 2 
Clases prácticas/ Practical lessons 43 
Tutorías/Tutoring 18 
Trabajo autónomo / Autonomous work 115 
Prueba de evaluación final / Final evaluation test 4 
Total 225 
Sistemas de evaluación MÍNIMO MÁXIMO 
Evaluación Final: prueba o examen / Final evaluation test 50 50 
Resolución de problemas/ Problem resolution 10 30 
Estudio de casos - Proyectos/ Case studies – projects 10 30 
Otras actividades de evaluación continua/ Other continuous 
evaluation activities 0 10 

Total 70 120 
 
 


